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Inhaltsverzeichnis der Lektionen 
 

Lektion Titel Ziel Art Lektion 

1 Bergwanderung Fitness, Partnerübungen geführt 

2 Herbstmarkt Fallschirm, Chiffontücher, Körper- und Sinnesschulung Stationen 

3 Hof Ernte Ballone, Stoffballone, werfen & fangen Stationen 

4 Mäuse im Keller Kartonrohre, Plüschmäuse geführt 

5 Verkehrschaos Reif, fordern & fördern an Grossgeräten Stationen 

6 Stadt- & Waldtiere Wahrnehmung an Grossgeräten Stationen 

7 Samichlaus Buch turnerisch umsetzen, Grundtätikeiten & Gleichgewicht Stationen 

8 Feuerwehr Grossgeräte, Merkfähigkeit und Gleichgewicht Stationen 

9 Weihnachten Grossgeräte, Mut & Geschicklichkeit, Fromen erkennen Stationen 

10 Winterzauber Grossgeräte, Zahlen benennen Stationen 

11 Zoo Seil, Grundtätigkeiten an Grossgeräten, Farben geführt 

12 Wintersport fordern & fördern, Mut & Geschicklichkeit, Leintücher Stationen 
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Lektion Titel Ziel Art Lektion 

13 Schneemann Rollen & drehen an Grossgeräten Stationen 

14 Flughafen Mut, fordern & fördern mit Gerätebahn Stationen 

15 auf em Buurehof konv.- unkonventionelle Handgeräte, Stafetten geführt 

16 Bienen Grundtätigkeiten, Förderung Feinmotorik Stationen 

17 Regenwetter Reif, hüpfen & springen, Grundtätigkeiten Stationen 

18 ab uf d’Alp Fitness, Koordination, Partnerübungen, Stafetten & Spiel geführt 

19 Ostern Bilderbuch umsetzen, Schulung Hampelmann Stationen 

20 farbiger Frühling Grundtätigkeiten, Farben, Grössen & Zahlen  Stationen 

21 Kletterpark steigen, klettern, kriechen & Mut an Grossgeräten Stationen 

22 Mäusepolizei Kindergartenweg, Grundtätigkeiten, Spiel & Stafetten geführt 

23 Baustelle IKEA-Becher, Geschicklichkeit an Grossgeräten Stationen 

24 im Schwimmbad Grundtätigkeiten, Mut- & Geschicklichkeit fördern Stationen 

25 Strassenfest Elki-Turnstunde Stationen 

 


